
SCHEDA TECNICA

Trekking di ricerca territoriale – Colli Castellari e Valle dell’Agno

Alla scoperta di nuove economie possibili 

 



IN COSA CONSISTE IL TREKKING?
Il gruppo, composto da persone con diverse competenze, sensibilità e professionalità, accompagnate da chi 
via via vorrà unirsi lungo il cammino anche per singole giornate, condividerà un itinerario di quattro giorni a 
piedi che si snoda sui pre-Lessini e sui colli Castellari, da San Vito di Leguzzano fino a Monteviale attraverso la 
valle dell’Agno.

Nel  corso del trekking il  gruppo di  camminatori  intraprende un percorso di  ricerca-azione volto a creare 
relazioni, far emergere i vissuti e le narrazioni, indagare quelle realtà economiche, sociali e culturali che sanno 
valorizzare le  vocazioni  del  territorio  senza  stravolgere  o  depauperare  il  patrimonio di  biodiversità  e  di 
sociodiversità.

Con il trekking si punta a cogliere l’ambiente nella sua dimensione di “dimora” (òikos) e il paesaggio come 
esito storico e  sociale  delle  attività umane;  non si  seguono canoni  e percorsi  estetici  tesi  a sfuggire  od 
ignorare le contraddizioni del territorio.

Il trekking prevede inoltre diversi momenti aperti al pubblico, occasioni conviviali di contagio e di incontro, 
che potranno assumere la forma del concerto, del filò, dell’approfondimento o della cena.

UN’ESPERIENZA IN MOVIMENTO

"Camminare, nel contesto della realtà contemporanea, parrebbe esprimere una forma di nostalgia, oppure di  
resistenza. (...) Favorisce l'elaborazione di una filosofia elementare dell'esistenza basata su una serie di piccole  
cose, induce per un momento il viandante a interrogarsi su di sé, sul suo rapporto con la natura e con gli altri, a  
meditare su un'inattesa gamma di questioni."  (David Le Breton, Il mondo a piedi. Elogio della marcia) 

Camminare quale modalità per iniziarsi ai  luoghi attraverso un approccio cognitivo, sensibile, intelligente, 
sottile, al contempo formativo ed auto formativo.

Camminare quale esperienza attiva di lettura e riconoscimento della peculiarità di un territorio, della sua 
fisionomia,  della  sua  cifra  espressiva,  naturale,  culturale,  storica  e  simbolica,  tratti  questi  che  ogni 
"pianificazione" meramente ingegneristica tende a rimuovere. 

Camminare quale movimento di connessione, di ricucitura di ciò che è spezzato, di costruzione di ponti, di 
attivazione di relazioni tra luoghi diversi, aree contigue, tra comunità adiacenti.

Camminare  come  un’esperienza  collettiva  di  riappropriazione  delle  distanze  e  del  senso  degli  spazi,  di 
individuazione e ri-attivazione di quei valori e di quelle risorse che hanno segnato sul lungo termine la storia e 
le forme di un territorio e che se riattivati possono essere capaci di futuro.

Camminare come strumento di verifica delle progettualità e dei percorsi per un’altra via alla valorizzazione 
dei territori della media e alta collina.

Camminare per riappropriarsi del territorio quale bene comune, quale materia incerta e crogiolo di relazioni 
ancora capace di darsi al godimento e al sogno di una comunità.

Camminare come movimento di ricerca-azione in grado di cartografare quanto esiste nei nostri territori in 
termini  di  altra economia  entrando  in  relazione  diretta  con  delle  attività  di  turismo  responsabile,  di 
agricoltura biologica e locale, di economia immateriale innovativa, di politica inclusiva.

Camminare  per  individuare  nuovi  possibili  percorsi  economico-sociali  e  progettare  un’azione  locale 
all’insegna di un’autentica sostenibilità. 

Un camminare, infine, che aiuti a diventare visionari, cioè inventori di scenari di cambiamento.



DATE E ORARI

• Partenza: GIOVEDI’ 25 APRILE 2013_ritrovo ore 8,30
S. Vito di Leguzzano (VI) – Corte Priorato Gandin – Via Roma, 19  
In concomitanza con la manifestazione “Sentiero Natura”

• Arrivo: DOMENICA 28 APRILE 2013_ore 18,30 circa 
Monteviale (VI) – Piazza Libertà

ATTREZZATURE, MATERIALI e SERVIZI

Servizi non previsti dall’organizzazione del trekking

• Raggiungimento del punto di partenza

• Colazione e pranzo del primo giorno (si prevede pranzo al sacco in itinere)

Servizi curati dall’organizzazione del trekking:

• Cena prima, seconda e terza giornata

• Colazione seconda e terza e quarta giornata

• Pranzo seconda, terza e quarta giornata

• Tre pernottamenti essenziali (1)

Materiale personale consigliato (a cura dei singoli partecipanti)

• materassino, sacco a pelo (1)

• attrezzatura personale per i pranzi al sacco (posate, tazza/bicchiere, gavetta, ecc.)

• abiti e calzature adeguati alla stagione e alle possibili alternanze di temperatura, piovosità, ecc.

• cambio per quattro giorni

• scarpe da “interni” per non sporcare gli ambienti visitati o in cui si pernotta

• borraccia ed eventuale thermos

• macchina fotografica

• coltellino e simili

• zaino, occhiali da sole, berretto ecc

• mantellina per la pioggia

• torcia per ore serali

• cerotti o pomate per eventuali vesciche

• materiale di pronto soccorso ed eventuali presidi sanitari di uso personale

• quaderno appunti

Materiali e servizi comuni (a cura dell’organizzazione):

• Servizio di “ammiraglia” per trasporti di effetti pesanti direttamente alla tappa di arrivo (laddove 
possibile)

• Materiale per il pronto soccorso di tipo generale (no farmaci)

• Cartine topografiche

(1) Letti veri e propri saranno disponibili solo nel primo e terzo pernottamento.  Nel secondo pernottamento (Palestra 7 A – 

Valdagno) sono disponibili materassi di tipo ginnico



PROGRAMMA DEL TREKKING (2)

aspettando il 
trekking 

PREPARIAMO 
LO ZAINO

22 aprile

Ore 20.30

sala consiliare (ex Municipio)
P.zza Libertà MONTEVIALE

l’incontro con Chiara Spadaro, che presenterà il suo ultimo libro ‘PICCOLO è 
MEGLIO’, sarà un’importante occasione per conoscere alcuni esempi di quelle 

nuove economie possibili che con il trekking vogliamo andare a conoscere, 
mappare e interrogare. 

Una serata per prepararsi lo zaino, per capire cosa lasciare a casa e quali 
strumenti d’indagine, razionali ed emozionali, portare con sé.

PRIMO GIORNO

Giovedì 25
aprile

Ore 8.30 Partenza del trekking da San Vito di Leguzzano
(in condivisione con la manifestazione pubblica “Sentiero Natura”) 

Mattino S. Vito di Leguzzano – Altopiano del Faeo

Pranzo al sacco

Pomeriggio Arrivo a Contrada Massignani (Valdagno)

Percorso e animazione ambientale-culturale: a cura Coop. Biosphaera

Cena in loc. Massignani

Ore 20.30

Dopo cena:
CONTRADE A VENIRE

Incontro di approfondimento sulla vita in contrada, 
tra resilienza e resistenza, storia e attualità.

(anche per pubblico esterno)

a cura di Centro Servizi “Le Guide” di Recoaro T. 

Pernottamento presso ex scuole elementari di Contrà Massignani

SECONDO 
GIORNO

Venerdì 26
aprile

ore 7.00 sveglia e colazione

8.00 – 12.30

Massignani

Arrivo in loc. Mucchione (Valdagno)

Percorso e animazione ambientale-culturale: a cura Centro Servizi “Le Guide”

Pranzo all’Agriturismo “Al Ranch”

ore 14.00 – 
18.00

agriturismo Al Ranch –  

Arrivo a Valdagno

Cena all’Intreccio

Ore 20,30

Dopo cena: 
Nell’ambito del programma di “Filmambiente 2013”

Sala Marzottini, Via G. Marzotto, 1

LA TRANSUMANZA DELLA PACE
Roberta Biagiarelli - Gianni Rigoni Stern

Un road movie montanaro italo-bosniaco come caso esemplare
di solidarietà diretta ed efficace,

per una ri-generazione di valori, di scambi e relazioni positive.

Pernottamento presso palestra “7 A” - Valdagno



(2) Il programma potrà subire leggere variazioni nel percorso in base a necessità

ASPETTI ECONOMICI e ORGANIZZATIVI

“CASTELLI IN ARIA” è un trekking di studio.  Non essendo un pacchetto turistico predefinito, ma sperimentale, ha 
richiesto un’organizzazione particolare e non si basa su economie di scala.

L’iniziativa non gode di contributi o sovvenzioni esterne, né pubbliche né private.  

I costi sono relativi alle spese vive per ospitalità, pasti, attività, servizi professionali e logistici; comprendono anche 
il parziale ristoro degli oneri organizzativi generali (parte dei quali sono comunque a carico dei volontari dei gruppi 
organizzatori).

TERZO GIORNO

Sabato 27
aprile

ore 7,30 sveglia e colazione

ore 8,30 – 13.00

Valdagno – Pista ciclabile Valle dell’Agno – Cereda di Cornedo Vic. – 

“Scopriamo il Borgo”: Cereda
Animazione culturale locale, 

con la collaborazione della Comunità Montana “Agno-Chiampo”

Cereda – discesa alla zona delle Poscole (sito di importanza comunitaria)

Pranzo presso B & B  con prodotti delle aziende di valle

Conoscenza di alcune aziende agricole produttrici

ore 14.30 – 
18.00

Poscole – salita a Montepulgo – discesa in Vallugana

Arrivo a Isola Vicentina, c/o Cooperativa “Il Cengio” 

20,30

Evento pubblico: 

CENA-FILO’ con prodotti della coop. Il Cengio; 

e poi gli aneddoti, i racconti, le riflessioni e le emozioni dei partecipanti al trekking 
raccolte durante il cammino.  

presso sede Pro Isola, via Zanettin 5, Isola Vicentina

A cura della Coop. “Il Cengio” e del Forum Famiglie Isola Vicentina

Pernottamento presso il Convento “S. Maria del Cengio” (sec. XV)

QUARTO 
GIORNO

Domenica 28 
aprile

ore 8.00 sveglia e colazione

ore 9.00 – 12.00
Isola Vicentina – zona Torreselle – Ignago –

Loc. Mondeo (Gambugliano – zona Madonna delle Grazie) 

Pranzo con prodotti locali della Fattoria Sella

A cura della Coop. Sociale “Il Germoglio dei Colli Castellari”

ore 14.00 – 
15,00

Partenza per Madonna delle Grazie – Strada Longa – 

Arrivo alla Base Scout di Costigiola (Monteviale) 

Ore 14,30 

Sulle orme di Thoreau:
una passeggiata guidata, partita da Monteviale,

raggiunge alla Base Scout la carovana del trekking
(percorso e animazione a cura del gruppo “Siamo in cammino”)

ore 16,00 ca
Performance musicale con

Poderosa Falegnameria Battilana
Presso l’area attrezzata Costigiola

Ore 18 ca.

Partenza tutti insieme per Monteviale 
Arrivo e sosta alla Gelateria “Il Chiosco” – 

Saluti e accoglienza da parte dell’Amministrazione Comunale
(c/o ex Municipio – Piazza Libertà) 



Le “tariffe” di partecipazione sono state così differenziate in base ai vari tipi di partecipazione

Pacchetto 
completo 

4 gg

€  160,00 ca.

E’ allo studio l’ipotesi di uno sconto per studenti o non occupati

Giorni 1° - 2° - 3° Giorni 2° - 3° - 4°

3 giorni € 150,00 € 140,000

Giorni 1° - 2° Giorni 2° - 3° Giorni 3° - 4°

2 giorni € 90,00 € 115,00 € 80,00

Giorno 1° Giorno 2° Giorno 3° 

1 giorno € 30,00 € 50,00 € 50,00

• Il trekking non è ad anello.  Eventuali mezzi lasciati alla partenza devono essere recuperati a cura 
degli interessati.  Lo stesso vale per ingressi/uscite intermedi (salvo quanto sotto specificato per il 
secondo giorno) 

• La seconda giornata presenta i punti di partenza e di arrivo relativamente vicini (qualche chilometro); chi 
partecipasse solo alla seconda giornata deve comunque organizzarsi in via autonoma per quanto riguarda 
la gestione del proprio eventuale mezzo privato.

• Chi partecipa solo ad una parte (1, 2 o 3 gg) deve organizzarsi autonomamente per raggiungere il 
punto di partenza e tornare da quello di arrivo.  
L’organizzazione non può garantire a priori un servizio di trasporto, salvo il presentarsi di situazioni 
particolari e favorevoli, per il momento non prevedibili. 

NOTA BENE: 

La prenotazione va effettuata via mail all’indirizzo mircorat@hotmail.com entro il 19 APRILE.    

Importante: chi sceglie le opzioni parziali è invitato a segnalarle nel dettaglio, specificando i giorni 
prescelti.

Alla stessa mail possono essere richieste informazioni di dettaglio.


